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ΠΕΡΙΕΧΟΜΕΝΑ 

 

Ι. ΒΙΟΓΡΑΦΙΚΟ ΣΗΜΕΙΩΜΑ 

 Α. ΠΡΟΣΩΠΙΚΑ   ΣΤΟΙΧΕΙΑ 

 Β. ΣΠΟΥΔΕΣ  - ΤΙΤΛΟΙ 

 Γ. ΑΔΕΙΑ ΑΣΚΗΣΕΩΣ ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΟΣ 

        Δ. ΠΡΟΠΤΥΧΙΑΚΗ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ  

        Ε. ΣΤΑΔΙΟΔΡΟΜΙΑ 

1.(α,β)   Υπηρεσία υπαίθρου 

 2.(α,β,γ)Ειδικότητα 

 3.α.       Ημερομηνία λήψεως Ιατρικής ειδικότητας 

 ΣΤ. ΠΡΟΫΠΗΡΕΣΙΑ ΣΕ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΑ- ΚΛΙΝΙΚΈΣ  

ΙΙ. ΜΕΤΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΗ  ΔΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΑ 

Α.ΕΙΔΙΚΗ ΕΜΠΕΙΡΙΑ ΣΕ ΕΞΕΙΔΙΚΕΥΜΕΝΑ ΚΕΝΤΡΑ ΤΗΣ    

ΑΛΛΟΔΑΠΗΣ 

Β.ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟΣ ΔΙΕΥΘΥΝΤΗΣ 

Γ.ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟΣ ΣΥΝΕΡΓΑΤΗΣ 

ΣΥΝΟΠΤΙΚΑ 

 

ΙII. ΣΥΜΜΕΤΟΧΗ ΣΕ ΣΥΝΕΔΡΙΑ-ΣΥΜΠΟΣΙΑ 

Α.ΠΑΡΑΚΟΛΟΥΘΗΣΗ ΔΙΕΘΝΩΝ ΚΑΙ ΕΛΛΗΝΙΚΩΝ  

ΜΕΤΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΩΝ ΜΑΘΗΜΑΤΩΝ ΚΑΙ ΣΕΜΙΝΑΡΙΩΝ 

Β. ΠΑΡΑΚΟΛΟΥΘΗΣΗ ΔΙΕΘΝΩΝ ΚΑΙ ΕΛΛΗΝΙΚΩΝ ΣΥΝΕΔΡΙΩΝ 

IV.ΠΡΟΣΚΕΚΛΗΜΕΝΟΙ ΟΜΙΛΗΤΕΣ ΗΜΕΡΙΔΕΣ-ΕΙΣΗΓΗΣΕΙΣ-

ΣΤΡΟΓΓΥΛΕΣ ΤΡΑΠΕΖΕΣ 

V.     ΟΡΓΑΝΩΣΗ ΣΥΝΕΔΡΙΩΝ 

VΙ.   ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟ ΕΡΓΟ 

Α. ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟ ΕΡΓΟ 

1.Πρακτική άσκηση 

         Β. ΔΙΔΑΚΤΙΚΟ ΕΡΓΟ 

ΣΥΝΟΠΤΙΚΑ 

VII. ΕΡΕΥΝΗΤΙΚΗ ΔΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΑ 

Α. ΔΙΔΑΚΤΟΡΙΚΉ  ΔΙΑΤΡΙΒΉ 

        Β. ΜΕΤΑΠΤΥΧΙΑΚΟ (MASTER) 
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VIII. ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟ-ΣΥΓΓΡΑΦΙΚΟ ΕΡΓΟ 

 Α. ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΕΙΣ-ΔΗΜΟΣΙΕΥΣΕΙΣ ΣΕ ΣΥΝΕΔΡΙΑ ΚΑΙ ΠΕΡΙΟΔΙΚΑ            

 1.Παρουσίαση εργασιών σε Διεθνή και Ελληνικά συνέδρια (Poster) 

2.Παρουσίαση εργασιών ως ομιλία σε Διεθνή και Ελληνικά συνέδρια 

(Oral Presentation)//PROCCEDINGS 1 

3.Δημοσίευση εργασιών σε Διεθνή και Ελληνικά συνέδρια 

 υπό την μορφή περιλήψεων στον τόμο πρακτικών του συνεδρίου 

4.Δημοσίευση εργασιών στα πρακτικά των συνεδρίων υπό την μορφή  

    πλήρων εργασιών//PROCCEDINGS 2  

5.Δημοσίευση εργασιών σε Διεθνή και Ελληνικά περιοδικά υπό την 

μορφή περιλήψεων 

5α.Δημοσίευση εργασιών σε Ελληνικά περιοδικά 

5β.Δημοσίευση εργασιών σε Διεθνή περιοδικά 

Β. ΚΕΦΑΛΑΙΑ ΣΕ ΒΙΒΛΙΑ    

Γ. REVIEWER ΣΕ ΔΙΕΘΝΉ ΠΕΡΙΟΔΙΚΆ 

IX. ΣΥΜΜΕΤΟΧΗ ΣΕ ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΕΣ ΕΤΑΙΡΙΕΣ 

Χ. ΤΙΜΗΤΙΚΕΣ ΔΙΑΚΡΙΣΕΙΣ/ΤΙΤΛΟΙ -ΣΥΣΤΑΤΙΚΕΣ ΕΠΙΣΤΟΛΕΣ 

ΣΥΝΟΠΤΙΚΑ 

ΧΙ. BRIEF CURRICULUM 
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Ι.ΒΙΟΓΡΑΦΙΚΟ ΣΗΜΕΙΩΜΑ 

 
Α. ΠΡΟΣΩΠΙΚΑ   ΣΤΟΙΧΕΙΑ 

 
ΟΝΟΜΑ                                               ΓΕΩΡΓΙΟΣ 

 
ΕΠΩΝΥΜΟ                                           ΦΩΤΑΚΟΠΟΥΛΟΣ 
 

ΟΝΟΜΑ  ΠΑΤΡΟΣ                                 ΑΝΔΡΕΑΣ 
 

ΟΝΟΜΑ  ΜΗΤΡΟΣ                                ΤΡΙΣΕΥΓΕΝΗ 
 
ΗΜΕΡΟΜΗΝΙΑ ΓΕΝΝΗΣΕΩΣ                 29/04/1971 

 
ΤΟΠΟΣ ΓΕΝΝΗΣΕΩΣ                            ΒΟΥΝΑΡΓΟ-ΠΥΡΓΟΥ ΗΛΕΙΑΣ 
 

ΟΙΚΟΓΕΝΕΙΑΚΗ ΚΑΤΑΣΤΑΣΗ               ΕΓΓΑΜΟΣ- 2 ΠΑΙΔΙΑ 
 

ΞΕΝΕΣ ΓΛΩΣΣΕΣ                                  ΑΓΓΛΙΚΑ, ΒΟΥΛΓΑΡΙΚΑ 
 
Δ/ΝΣΗ   ΚΑΤΟΙΚΙΑΣ                             ΑΓΡΑΦΩΝ 29, ΚΑΡΔΙΤΣΑ 41100  

                             
E-mail                                                 1. gfotakop@yahoo.gr                                                                                    
              2. gfotakopoulos@med.uth.gr 
 

 

 

Βασικά Στοιχεία 
 

Πτυχιούχος Ιατρικής της Ιατρικής Σχολής του  Ανώτατου Ιατρικού 
Ινστιτούτου Πλόβντιβ (Φιλλιπούπολη) Βουλγαρίας 
Είμαι ειδικευμένος νευροχειρουργός (απόκτηση τίτλου ειδικότητας στην 

Νευροχειρουργική κλινική του Πανεπιστημιακού νοσοκομείου Ιωαννίνων). 
Πανεπιστημιακός (Ακαδημαϊκός) Υπότροφος της Νευροχειρουργικής 

κλινικής του Πανεπιστημίου Θεσσαλίας, Διδάκτορας του Πανεπιστημίου 
Ιωαννίνων, Μεταπτυχιακό στην Γενετική του ανθρώπου στο 
Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας. 

Eργάζομαι ως Πανεπιστημιακός (Ακαδημαϊκός) υπότροφος στην 
Νευροχειρουργική κλινική στο Πανεπιστημιακό Νοσοκομείο Λάρισας, ως 

Επιστημονικός Διευθυντής του Νευροχειρουργικού Τμήματος της 
Ιδιωτικής κλινικής ‘ΑΝΙΜUS- ΚΥΑΝΟΥΣ ΣΤΑΥΡΟΣ’(Έμμισθη θέση) στην 
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Λάρισα και ως Επιστημονικός συνεργάτης του Θεσσαλικού Κέντρου 
Αποκατάστασης ‘ΑΡΩΓΗ’ Καρδίτσας (Έμμισθη θέση). 

             Έχω μετεκπαιδευθεί ως Observer ship στις χειρουργικές προσπελάσεις 
Βάσης κρανίου (skull Base) University Hospital Zurich, Zurich, 

Switzerland. Chairman: Prof. Bertalanffy H, στην γενική 
νευροχειρουργική ως Clinical fellow in general Neurosurgery στο St 
George’s Hospital Atkinson Morley Department of Neurosurgery, 

Blackshaw Road, London, England.Chairman: Mr H T Marsh, και ως 
Clinical Fellow (microsurgery & neurovascular diseases surgeries) 
μικροχειρουργική & σε αγγειακές-νευροχειρουργικές επεμβάσεις 

(με εξειδίκευση στα ανευρύσματα και AVMs) [Hospital Virgen de la 
Puerta, sector El Millagro, distrito La Esperanza,Trujillo,Peru (Υπεύθυνος 

εκπαιδευτικού προγράμματος: Prof. Juha Hernesniemi Department of 
Neurosurgery, University of Helsinki and Helsinki University Hospital, 
Helsinki, Finland.) ] 

Έχω επιπλέον εργασθεί  σαν επικουρικός επιμελητής της 
Νευροχειρουργικής κλινικής του Πανεπιστημιακού Νοσοκομείου Ιωαννίνων 

και επιπλέον σαν επικουρικός επιμελητής της Νευροχειρουργικής κλινικής 
του Πανεπιστημιακού Νοσοκομείου Λάρισας. 
Τα ενδιαφέροντα μου εστιάζονται στην μικροχειρουργική ενδοκρανιακών 

αγγειακών επεμβάσεων (ανευρύσματα και AVMs), καθώς και στην 
χειρουργική των ενδοκράνιων όγκων. 
Είμαι συγγραφέας 40 άρθρων δημοσιευμένων σε διεθνή έγκριτα περιοδικά 

(πρώτος συγγραφέας στα 17, δεύτερος συγγραφέας στα 3, τρίτος 
συγγραφέας στα 5), τα 22 άρθρα εκ του συνόλου των 37 είναι δημοσιευμένα 

στα τελευταία 5 έτη. 
 

 

 

Β. ΣΠΟΥΔΕΣ - ΤΙΤΛΟΙ 
 

 

α.1986-1989                 Απολυτήριο Λυκείου : Β ΄ Λύκειο  Πύργου 

Ηλείας  με βαθμό “άριστα”.  
. 

β.1990-1991 1ο έτος εκμάθησης Βουλγάρικης γλώσσας στο 
Aνώτατο Ιατρικό Ινστιτούτο Πλόβντιβ Σχόλη 

Ιατρικής Πλόβντιβ (Φιλλιπούπολη) Βουλγαρίας 
Πτυχίο με βαθμό “άριστα” 

 

γ.1992-1998  Σχολή Ιατρικής Ανώτατου Ιατρικού Ινστιτούτου 
Πλόβντιβ (Φιλλιπούπολη) Βουλγαρίας  

   Πτυχίο με βαθμό7,35 ¨Λίαν καλώς’’ 
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δ.14/07/2003  Αρ. Πράξης: 10-754/2003 Αναγνώριση 
Διπλώματος ΔΙΚΑΤΣΑ    

. 

ε.6/07/99-25/10/99   Βασική στρατιωτική εκπαίδευση  

           Κέντρο Εκπαίδευσης Υγειονομικού Άρτας  
  26/10/99-26/07/00   9-μηνη στρατιωτική θητεία  

                              221 ΤΕ Μυτιλήνης 
 

στ.27/07/00-26/01/01 Βοηθός χειρουργείου στο 401 Στρατιωτικό 
Νοσοκομείο Αθήνας, 6-μηνη στρατιωτική θητεία. 
   

ζ.26/01 /01       Απολυτήριο Στρατού 
    με τον τιμητικό βαθμό του Επιλοχία   

 

Γ. ΑΔΕΙΑ ΑΣΚΗΣΕΩΣ ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΟΣ 
 
ΑΡΙΘΜΟΣ ΑΠ/ΣΗΣ        1035/05-02-03  

ΗΜ/ΝΙΑ ΑΠ/ΣΗΣ           17/07/03 
ΑΡΧΗ ΕΚΔΟΣΗΣ          Ιατρικός Σύλλογος Πύργου-Ολυμπίας 
 

 
 

Δ. ΠΡΟΠΤΥΧΙΑΚΗ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ 
 

 

 
18/07/03-17/10/03  Υπεύθυνος ιατρός στις κατασκηνώσεις Λάλα    

Ηλείας 
 
 

 
 
Ε. ΣΤΑΔΙΟΔΡΟΜΙΑ 

          

1.Υπηρεσία υπαίθρου 

 

 
α.20/10/03-19/01/04    Τρίμηνη υποχρεωτική εκπαίδευση   
     στο Νοσοκομείο Κρεσταίνων 

 
β.20/01/04-18/02/05    Υπηρεσία Υπαίθρου Αγροτικός Ιατρός   
     στο Π.Ι.Νέας Φιγαλείας 

2.Ειδικότητα 
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α.09/06/05-08/03/06   Ειδικευόμενος ιατρός Γενικής χειρουργικής  
  

  Β΄ Χειρουργική Κλινική Νοσοκ. Καλαμάτας με               
Διευθυντή τον κ.Χρυσομάλλη Παναγίωτη 

 
β.09/03/06-01/11/06   Ειδ.  ιατρ. Γεν. Χειρουργικής [Παράταση] 

Β΄ Χειρουργική Κλινική Νοσοκ. Καλαμάτας με               

Διευθυντή τον κ.Χρυσομάλλη Παναγίωτη 
 
γ.02/11/06-04/05/11 Ειδικευόμενος ιατρός Νευροχειρουργικής 

Κλινικής Πανεπιστημιακού Νοσοκομείου 
Ιωαννίνων με διευθυντή τον κ.Βούλγαρη Σπυρίδων 

επικ. καθ. νευροχειρουργικής 
 

3.Ημερομηνία λήψεως Ιατρικής ειδικότητας 
 

 
α.21/07/11    Απόκτηση Τίτλου Ιατρικής Ειδικότητας 

Nευροχειρουργικής  μετά από εξετάσεις. 

 
ΣΤ. ΠΡΟΫΠΗΡΕΣΙΑ ΣΕ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΑ-ΚΛΙΝΙΚΕΣ 

 
 

α.27/07/00-26/01/01 Βοηθός χειρουργείου στο 401 Στρατιωτικό 

Νοσοκομείο Αθήνας, 6-μηνη στρατιωτική θητεία 
 

β.25/06/12-25/06/13 Επικουρικός Επιμελητής Β του ΕΣΥ στην 
Νευροχειρουργική Κλινική του Πανεπιστημίου 
Ιωαννίνων. Διευθυντής Αναπληρωτής Καθηγητής  

Σπ. Βούλγαρης.(Σύνολο: 1 έτη) 
 
γ.10/13-18/10/2014 Επικουρικός Επιμελητής Β του ΕΣΥ στην 

Νευροχειρουργική Κλινική του Πανεπιστημίου 
Λάρισας.  Διευθυντής Αναπληρωτής Καθηγητής  

Κων/νος Φουντάς. (Σύνολο: 1 έτη) 
 
δ.1/3/2015-28/2/2018 Πανεπιστημιακός (Ακαδημαϊκός) Υπότροφος 

στην Πανεπιστημιακή Νευροχειρουργική κλινική 
Λάρισας. Παροχή διδακτικού και κλινικού έργου 
(με κανονική συμμετοχή στο εφημεριακό 
πρόγραμμα, τα εξωτερικά ιατρεία και στο τακτικό 
πρόγραμμα χειρουργείου της κλινικής) στα ειδικά 

αντικείμενα που αφορούν στον τομέα 
ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗΣ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗΣ ΠΑΘΗΣΕΩΝ 
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ΣΠΟΝΔΥΛΙΚΗΣ ΣΤΗΛΗΣ ΕΚΦΥΛΙΣΤΙΚΗΣ ΚΑΙ 
ΤΡΑΥΜΑΤΙΚΗΣ ΑΙΤΙΟΛΟΓΙΑΣ (Συνολικά 3 έτη) 

 
ε.12/12/2014-31/3/18 Επιστημονικός Διευθυντής του 

Νευροχειρουργικού Τμήματος της Ιδιωτικής 
κλινικής ‘ΑΝΙΜUS-ΚΥΑΝΟΥΣ ΣΤΑΥΡΟΣ’ 
(Έμμισθη θέση)(Σύνολο: 3 έτη 1μήνα και 23 

ημέρες 
 
στ.12/11/14-31/3/18 Επιστημονικός συνεργάτης του Θεσσαλικού 

Κέντρου Αποκατάστασης ‘ΑΡΩΓΗ’ Καρδίτσας. 
(Έμμισθη θέση)(Σύνολο: 3 έτη, 2 μήνες, μέρες) 

 

ζ.16/04/18-Σήμερα  Επικουρικός Επιμελητής Β του ΕΣΥ στην 
Νευροχειρουργική Κλινική του ΠΓΝ Πατρών. 
Διευθυντής Αναπληρωτής Καθηγητής  Γεώργιος 

Γκατζούνης.(Σύνολο: 2 έτη) 
 
η.10/04/18-έωςσήμερα Επιστημονικός Συνεργάτης στην 

Νευροχειρουργική Κλινική του Πανεπιστημίου 
Λάρισας.  Διευθυντής Καθηγητής  Κων/νος 

Φουντάς. (Σύνολο: - 
 
 

 

ΙΙ. ΜΕΤΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΗ  ΔΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΑ 

Α.ΕΙΔΙΚΗ ΕΜΠΕΙΡΙΑ ΣΕ ΕΞΕΙΔΙΚΕΥΜΕΝΑ ΚΕΝΤΡΑ ΤΗΣ    
ΑΛΛΟΔΑΠΗΣ 

 
α.25/07/11-23/08/11 Μετεκπαίδευση (Observership) στις 

χειρουργικές προσπελάσεις Βάσης κρανίου 

(skull Base) 
University Hospital Zurich, Zurich, Switzerland.  

Chairman: Prof. Bertalanffy H 
 
 

β.01/06/13-07/10/13 Μετεκπαίδευση στην γενική 
νευροχειρουργική (Clinical fellow in general 
Neurosurgery).(Υπόλοιπο κανονικής άδειας 17 

ημέρες (από 01/06/13-25/06/13). 
St George’s Hospital Atkinson Morley 

Department of Neurosurgery, Blackshaw Road, 
London, England. 
Chairman: Mr H T Marsh 
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γ.08/02/2016-30/06/2016  Clinical Fellow (microsurgery & 

neurovascular diseases surgeries) 

μικροχειρουργική & σε αγγειακές-
νευροχειρουργικές επεμβάσεις (με 
εξειδίκευση στα ανευρύσματα και AVMs).   

Hospital Virgen de la Puerta, sector El Millagro, 
distrito La Esperanza,Trujillo,Peru  

Υπεύθυνος εκπαιδευτικού προγράμματος:Prof. 
Juha Hernesniemi Department of 
Neurosurgery, University of Helsinki and 

Helsinki University Hospital, Helsinki, Finland.  
 

 
 

 Β. ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟΣ ΔΙΕΥΘΥΝΤΗΣ (ΔΙΟΙΚΗΤΙΚΟ ΕΡΓΟ) 

 
8/12/2014-31/3/2018 Επιστημονικός Διευθυντής του 

Νευροχειρουργικού Τμήματος της Ιδιωτικής 

κλινικής ‘ΑΝΙΜUS- ΚΥΑΝΟΥΣ ΣΤΑΥΡΟΣ’(Έμμισθη 
θέση)(Σύνολο: 3 έτη, 1 μήνα, 23 ημέρες) 

 

Γ.ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟΣ ΣΥΝΕΡΓΑΤΗΣ 
 

 
12/11/2014-31/3/2018Επιστημονικός συνεργάτης (επιβλέπων 

νευροχειρουργικών παθήσεων) του 
Θεσσαλικού Κέντρου Αποκατάστασης ‘ΑΡΩΓΗ’ 
Καρδίτσας. (Έμμισθη θέση) 

 
 
    

 

 

   ΙII. ΣΥΜΜΕΤΟΧΗ ΣΕ ΣΥΝΕΔΡΙΑ-ΣΥΜΠΟΣΙΑ 
 

Α. ΠΑΡΑΚΟΛΟΥΘΗΣΗ ΔΙΕΘΝΩΝ ΚΑΙ ΕΛΛΗΝΙΚΩΝ      
ΜΕΤΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΩΝ ΜΑΘΗΜΑΤΩΝ ΚΑΙ ΣΕΜΙΝΑΡΙΩΝ 

 

 
 

1. AO Comprehensive Spine Course for Surgeons, Patra, 6-9 June 
2000, Greece 
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2. Μετεκπαιδευτικά μαθήματα Ελληνικής νευροχειρουργικής εταιρίας 

από το 2006 
 

3. Εκπαιδευτικό πρόγραμμα Πανεπιστημιακής Νευροχειρουργικής 
κλινικής Ιωαννίνων 2006-7,2007-8,2008-9,2009-10,2010-11,2011-
12. 

 
4. Εκπαιδευτικό πρόγραμμα Πανεπιστημιακής Νευροχειρουργικής 

κλινικής Λάρισας 2013-14. 

 
 

 
    Β.ΠΑΡΑΚΟΛΟΥΘΗΣΗ ΔΙΕΘΝΩΝ ΚΑΙ ΕΛΛΗΝΙΚΩΝ ΣΥΝΕΔΡΙΩΝ 
 

1. 12o Πανελλήνιο Νευροχειρουργικό Συνέδριο, Δελφοί 19-21 
Νοεμβρίου 1998 

 
2. 13ο Πανελλήνιο Συνέδριο Νευροχειρουργικής, Καβάλα 18-20 

Νοεμβρίου 1999. 

 
3. 10ο μετεκπαιδευτικό σεμινάριο παιδιατρικής, Πάτρα, 13-14 

Νοεμβρίου 1999 

 
4. 14ο Πανελλήνιο Συνέδριο Νευροχειρουργικής, Θεσσαλονίκη, 25-27 

Νοεμβρίου 2000. 
 

5. 11ο μετεκπαιδευτικό σεμινάριο παιδιατρικής, Πάτρα, 18-19 

Νοεμβρίου 2000 
 
6. 12ο μετεκπαιδευτικό σεμινάριο παιδιατρικής, Πάτρα, 17-18 

Νοεμβρίου 2001 
 

7. 3ο Διαβητολογικό συνέδριο, Πάτρα, 21-23 Νοεμβρίου 2003 
 
8. 17ο Πανελλήνιο Συνέδριο Νευροχειρουργικής, Αθήνα, 2-5 Απριλίου 

2003 
 

9. 5η Εκπαιδευτική διημερίδα: Πρακτικά παιδιατρικά θέματα. Πάτρα, 
3-4 Απριλίου 2004 

 

10. Επιστημονικό συμπόσιο, Ελληνική εταιρεία αθηροσκλήρωσης 
‘Πολυπαραγοντική προσέγγιση του καρδιαγγειακού κινδύνου: μια 
πρόκληση για το μέλλον. Πάτρα, 9 Οκτωβρίου 2004 

 
11. 8η συνάντηση παιδιατρικών λοιμώξεων, Αθήνα, 9-10 Οκτωβρίου 2004 
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12. 18ο Πανελλήνιο νευροχειρουργικό συνέδριο, Πάτρα ,19-22 Μαΐου 

2004. 
 

13. Παιδιατρική ημερίδα , Πύργος, 24 Απριλίου 2004 
 
14. 14ο Μετεκπαιδευτικό σεμινάριο παιδιατρικής, Πάτρα 17-18 

Ιανουαρίου 2004 
 
15. 7ο Σεμινάριο Παιδιατρικών λοιμώξεων, Θεσσαλονίκη Makedonia 

Palace,14 Φεβρουαρίου 2004 
 

16. 5η Μετεκπαιδευτική ημερίδα ΄ Το αλλεργικό παιδί στην κλινική 
πράξη΄. Αθήνα, 3 Απριλίου 2004 

 

17. 4ο Παιδιατρικό συμπόσιο κεντρικής Ελλάδος, Λάρισα, 27-28 
Μαρτίου 2004 

 
18. 4η Παιδοπνευμονολογική διημερίδα, Πάτρα 7-8 Φεβρουαρίου 2004 
 

19. 5ο Παιδιατρικό συμπόσιο κεντρικής Ελλάδας, Λάρισα 16-17 
Απριλίου 2005 

 

20. Ιατρικό συμπόσιο Παθολογίας, Πύργος 13-14 Μαΐου 2005 
 

21. Eurospine, Barcelona, September 21-24, 2005 
 
22. 19ο Πανελλήνιο Νευροχειρουργικό Συνέδριο, Αθήνα, 11-14 Μαΐου, 

2005 
 
23. Πρόγραμμα συνεχιζόμενης εκπαίδευσης στα μεταβολικά νοσήματα 

των οστών, Καλαμάτα, 18 Φεβρουαρίου 2006 
 

24. Perspective in central nervous System malignancies, 7-8 April 
Budapest, Hungary, 2006 

 

25. 19ο Ετήσιο Πανελλήνιο συνέδριο Ορθοπεδικής Ογκολογίας, 
Καλαμάτα, 5-6 Μαΐου 2006 

 
26. ‘Ν. Γιαννέστρας – Π. Σμυρνής’ , Λουτρά Κυλλήνης 1-4 Ιουνίου, 2006 
 

27. 20ο Πανελλήνιο νευροχειρουργικό συνέδριο, Χαλκιδική- Πόρτο 
Καρρας, 8-11 Ιουνίου 2006 

 

28. 2ο Παμπελοποννησιακό επιστημονικό συμπόσιο Γενικής Ιατρικής, 
Καλαμάτα, 24 Σεπτεμβρίου 2006 
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29. 21ο Ιατρικό συνέδριο Ενόπλεων Δυνάμεων,Αθήνα, 23-26 Νοεμβρίου 

2006 
 

30. 2ο  Πανελλήνιο Συνέδριο Επιληψίας, Θεσσαλονίκη, Νοέμβριος 2006 
 
31. 33ο Ετήσιο συμπόσιο σπονδυλικής ΄Ν.Γιαννέστρας-Π.Σμυρνής’, Ελιά 

Μυκόνου, Royal Myconian Hotel, 24-26 Μαΐου 2007 
 
32. Επιστημονική Διημερίδα με θέμα “Δομικές και Λειτουργικές 

Παθήσεις Σπονδυλικής Στήλης - Νέες Χειρουργικές Προσεγγίσεις”, 
Αθήνα, Μάρτιος 2007 

 
33. 21o Πανελλήνιο Συνέδριο Νευροχειρουργικής, Ρόδο 16-17 Μαΐου 

2007 

 
34. International Training Course : Endoscope- assisted Keyhole 

Microneurosurgery, 27 hours of European external CME 
credits.,Tuttlingen/ Mainz, Germany, 2-6 / 7/ 2007. 

 

35. 1ο Πανελλήνιο Συνέδριο Σπονδυλικής Στήλης, Αθήνα, Σεπτέμβριος 
2007 
 

36. 6η Παιδοπνευμονολογική Διημερίδα,Συνεδριακό & Πολιτιστικό 
κέντρο Πανεπιστημίου Πατρών, 23-24 Φεβρουαρίου, 2008, Πάτρα 

 
37. 22ο Πανελλήνιο συνέδριο νευροχειρουργικής, Αθήνα 11-14 Ιουνίου 

2008  

 
38. 2ο Πανελλήνιο Συνέδριο Σπονδυλικής Στήλης, Χαλκιδική, Οκτώβριος 

2008  

 
39. 4th world congress on ICU BEDSIDE ICP&rCBF PLACEMENT, 4 

Oct, 2008, Thessaloniki, Greece 
 

40. 2ο Πανελλήνιο Συνέδριο Σπονδυλικής Στήλης’ Εκφυλιστικές 

Παθήσεις Σπονδυλικής Στήλης’, Sani Beach Hotel στην Κασσάνδρα 
Χαλκιδικής,Greece, 25-27/10/2008. 

 
41. 4ο Πανελλήνιο Συνέδριο Επιληψίας, Αλεξανδρούπολη, Νοέμβριος 

2008 

 
42. 3rd International Symposium – Advances In Spinal Surgery 

Ioannina-Greece, 5-8/2/2009 
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43. XIV World Congress of Neurological Surgery, August 30- Sept 4, 
Boston, USA 2009 

 
44. 26th annual meeting of the European section of cervical spine 

research society, Corfu, Greece . 26-29 May, 2010 
 
45. 3ο Συνέδριο Παθολογίας Κεντρικής Ελλάδος (με διεθνή συμμετοχή), 

Λάρισα, Μάρτιος 2011 
 
46. Επιστημονική εκδήλωση: Πολυπαραγοντική αντιμετώπιση του πόνου 

και της σπαστικότητας. Λάρισα, Απρίλιος 2011 
 

47. Εκπαιδευτική ημερίδα «Θέματα αιχμής στη ΜΕΘ». Λάρισα, Μάιος 
2011 

 

48. 25o Πανελλήνιο Συνέδριο Νευροχειρουργικής, Hotel Divani Caravel 
Αθήνα 23-25 Ιουνίου 2011 

 
49. 26ο Πανελλήνιο Συνέδριο Νευροχειρουργικής, 31 Μαΐου -2 Ιουνίου 

2012, Grand Hotel Palace, Thessaloniki, Greece 

 
50. 6ο Πανελλήνιο Συνέδριο Σπονδυλικής στήλης, Hotel Du Lac Ιωάννινα 

28 Οκτωβρίου 2012 

 
51. Επιστημονική εκδήλωση «Management of medically intractable 

pain». Σάββατο 9 Μαρτίου 2013, Λάρισα.Greece 
 
52. Treatment of epilepsy II. Department of neurosurgery, university of 

Thessaly, Biopolis 16-18 May 2014, Larisa , Greece 
 
 

53. 7ο Επιστημονικό  Συμπόσιο « Η επείγουσα και εντατική νοσηλευτική 
προσαρμοσμένη στις νεότερες κοινωνικές και οικονομικές εξελίξεις» 

7-9 Νοεμβρίου 2014, Ξενοδοχείο Divani Palace, Λάρισα 
 
54. Επιστημονική εκδήλωση «Management of head injured patient’, 

Παρασκευή 13 Ιουνίου 2014, αμφιθέατρο Παν. Νος. Λάρισας 
 

55. 30ο Πανελλήνιο συνέδριο Νευροχειρουργικής, 16-18 Ιουνίου, Βόλος 
2016 

 

56. Essentials in Organ Donation Seminar- 2 February 2017, 
Thessaloniki, Greece 

 

57. Intracranial glioma workshop: from a to z – 6-8 April 
2017.University of Thessaly, Larisa, Greece 
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58. Σεμινάριο Εντατικής Θεραπείας 2017 ‘Νεότερα Δεδομένα στην 

Εντατική θεραπεία’. 2-4 Ιουνίου, Ξενοδοχείο Larissa Imperial, 
Λάρισα, Greece 

 
59. 31o Πανελλήνιο Συνέδριο Νευροχειρουργικής Ιωάννινα 15-17 

Ιουνίου 2017, Ξενοδοχείο Du Lac  

 
 

 

 

IV. ΠΡΟΣΚΕΚΛΗΜΕΝΟΙ ΟΜΙΛΗΤΕΣ ΗΜΕΡΙΔΕΣ-

ΕΙΣΗΓΗΣΕΙΣ-ΣΤΡΟΓΓΥΛΕΣ ΤΡΑΠΕΖΕΣ 
 
 

1. 1α. Ομιλητής : Fotakopoulos George  

Διάλεξη: Debate: ICP monitoring or not? 
13/06/2014 Επιστημονική εκδήλωση-Management of head injured 
patient. University of Thessaly school of health Sciences Faculty of 

Medicine Department of Neurosurgery Visiting Professor Lectures 
‘Franco Servadei, MD’ Director of neurosurgery-

neurotraumatology, Maggiore Hospital and University of Parma, 
Italy. 

 

2. 1β.Ομιλητής: Γ. Φωτακόπουλος  
Διάλεξη: ‘Πολυπαραγοντική παρακολούθηση ασθενών με ΚΕΚ.  
7ο Επιστημονικό  Συμπόσιο « Η επείγουσα και εντατική νοσηλευτική 

προσαρμοσμένη στις νεότερες κοινωνικές και οικονομικές εξελίξεις» 
7-9 Νοεμβρίου 2014, Ξενοδοχείο Divani Palace, Λάρισα. 

 
3. 1γ.Ομιλητής : G. Fotakopoulos  

Διάλεξη: ‘Incidence and epidemiology’ : Thursday, 6 April 2017 .  

“Intracranial Glioma Workshop: From A to Z”, Larissa, Greece, 
from the 6th to the 8th of April 2017, at the Auditorium 

“Hippocrates” of the University of Thessaly Medical School, 

 
4. 1δ.Ομιλητής : Γ. Φωτακόπουλος  

Διάλεξη: Κατάγματα κρανίου: Είδη, μηχανισμός πρόκλησης, 
διαχείριση και έκβαση. 

Κλινικό Φροντιστήριο «Κρανιοεγκεφαλικές κακώσεις». Σάββατο, 
03/12/2016. Νευροχειρουργική Κλινική Πανεπιστημίου Θεσσαλίας. 
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5. 2α.Προεδρείο: Γ. Φωτακόπουλος  1η Συνεδρεία –Κλινικό 
Φροντιστήριο «Κρανιοεγκεφαλικές κακώσεις».Σάββατο, 

03/12/2016. Νευροχειρουργική Κλινική Πανεπιστημίου Θεσσαλίας 
 

6. 2β. Προεδρείο: : Γ. Φωτακόπουλος. 31ου Πανελλήνιου Συνεδρίου 
Νευροχειρουργικής & της 11ης    Επιστημονικής συνάντησης 
Νοσηλευτών Νευροχειρουργικής. Ξενοδοχείο Du Lac Ιωάννινα 15-17 

Ιουνίου 2017  
ΣΑΒΒΑΤΟ 17-06-2017 . 08:30-10:00 ΕΦΑΡΜΟΣΜΕΝΟ 
ΦΡΟΝΤΙΣΤΗΡΙΟ: ΙΔΙΑΙΤΕΡΕΣ ΔΟΜΕΣ ΤΟΥ ΕΓΚΕΦΑΛΟΥ Προεδρείο: 

Δ. Παχατουρίδης, Γ. Φωτακόπουλος  
 

 

    V. ΟΡΓΑΝΩΣΗ   ΣΥΝΕΔΡΙΩΝ 

 
1. Μέλος της οργανωτικής επιτροπής  

6ο Πανελλήνιο Συνέδριο Σπονδυλικής Στήλης,25-28 Οκτώβριου 
2012, Ιωάννινα: 

 
2. Μέλος της οργανωτικής επιτροπής.  

“Intracranial Glioma Workshop: From A to Z”, Larissa, Greece, 

from the 6th to the 8th of April 2017, at the Auditorium 
“Hippocrates” of the University of Thessaly Medical School.  

 

VΙ. ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟ ΕΡΓΟ 

Α.ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟ ΕΡΓΟ 
 

1.Πρακτική άσκηση 
 

 
1. ATLS, Sept 2003-2007 

 

2. 1st International Symposium -workshop Advances in Spinal 
Surgery, November 16-19, 2006, Athens, Greece. 

 

3. 4th International Hydrocephalus WORKSHOP, 17-20 May 2007, 
Rhodes, Greece 

 
4. Ioannina University Courses in Pathology (IUCP) 

Neuroendocrine Pathology – oncology from head to toe,  Part I

 14.50` credit hours. May 22-23 2007 Ioannina Greece. 
 

http://www.epostersonline.com/spine2012/?q=node/1
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5. International Training Course: Endoscope- assisted Keyhole 
Microneurosurgery, WORKSHOP. 27 hours of European external 

CME credits.,2-6 / 7/ 2007 Tuttlingen/ Mainz, Germany. 
 

6. WORKSHOP στο 33ο ΣΥΜΠΟΣΙΟ ΣΠΟΝΔΥΛΙΚΗΣ ΣΤΗΛΗΣ ‘Ν. 
ΓΙΑΝΝΕΣΤΡΑΣ-Π. ΣΜΥΡΝΗΣ’, Ξενοδοχείο Royal Myconian, 
Μύκονος, 24 έως 27   Μαΐου 2007 

 
7. 26η εβδομάδα Άσκησης στη Μικροχειρουργική, 11 έως 

17/11/07 που διοργανώθηκε από την Πανεπιστημιακή .Ορθοπεδική 

Κλινική Ιωαννίνων 
 

8. Workshop ICU BEDSIDE ICP& rCBF  PLACEMENT, B 
`Neurosurgical Dept., Aristotle University of Thessaloniki & 
Intensive care Unit, Hippokrateion general hospital, 4th World 

congress on quality in medical practice. Thessaloniki, Greece, 4 
October, 2008 

 
9. Microsurgical Approaches to the skull Base, Hands-on Cadaver 

Course, Zurich, Switzerland, July 27-29, 2009 

 
10. 10ο Σεμινάριο Χειρουργικής Ανατομικής Χεριού (Με πρακτική 

άσκηση)                    ,25-27 Οκτωβρίου 2012, Συνεδριακό Κέντρο 

‘Κάρολος Παπούλιας’     Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων 
 

11. International Basic Neurosurgery Course, Term I, Course IV 
(Neurovascular Surgery). Antalya, Turkey. Turkish Neurosurgical 
Society & Congress of Neurological Surgeons. 14/04/2015 – 

17/04/2015 
 
12. Cerebral Bypass and Vascular Microsurgery- Live Course, 

Hospital Virgen de la Puerta (ESSALUD), sector El Millagro, 
distrito La  Esperanza,Trujillo,Peru,May 2016 

 
 

 

Β.ΔΙΔΑΚΤΙΚΟ ΕΡΓΟ 

  
2008-2009       Συμμετοχή και με την παρουσία του Επ. 

Καθηγητή Σπ. Βούλγαρη, στην κλινική 

εκπαίδευση του μαθήματος της 
Νευροχειρουργικής στους 5-τείς φοιτητές της 
Ιατρικής του Πανεπιστημίου Ιωαννίνων         
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2009-2010        Συμμετοχή και με την παρουσία του Επ. 
Καθηγητή Σπ. Βούλγαρη στην κλινική εκπαίδευση 

του μαθήματος της Νευροχειρουργικής στους 5-
ετείς φοιτητές της Ιατρικής του Πανεπιστημίου 

Ιωαννίνων. 
 
2010-2011   Συμμετοχή και με την παρουσία του Αν. 

Καθηγητή Σπ. Βούλγαρη στην κλινική εκπαίδευση 
και στην εξέταση του μαθήματος 
νευροχειρουργικής του Πανεπιστημίου Ιωαννίνων 

στους 5-ετείς φοιτητές. 
 

12/12/2014  Συμμετοχή στα μετεκπαιδευτικά μαθήματα των 
ειδικευομένων της Νευροχειρουργικής Κλινικής 
του Πανεπιστημιακού Νοσοκομείου Λάρισας.  

θέμα της διάλεξης: «Χειρουργική 
ενδοκρανιακών γλοιωμάτων υψηλής 

κακοήθειας». Παρασκευή  στις 10:00  π.μ. στην 
αίθουσα σεμιναρίων του Τομέα Νευρολογίας και 
Αισθητηρίων Οργάνων (Πανεπιστημιακό 

Νοσοκομείο Λάρισας, κτίριο Α, 3ος όροφος). 
 

20/03/2015 έως 31/12/2015 Διδακτικό έργο ως Πανεπιστημιακός 

Υπότροφος στο Τμήμα της Ιατρικής του 
Πανεπιστημίου Θεσσαλίας, στον τομέα της 

χειρουργικής αντιμετώπισης παθήσεων της 
σπονδυλικής στήλης εκφυλιστικής ή/και 
τραυματικής αιτιολογίας 

 
01/01/2016 έως 31/12/2016  Διδακτικό έργο ως Πανεπιστημιακός 

Υπότροφος στο Τμήματης Ιατρικής του 

Πανεπιστημίου Θεσσαλίας, στο μάθημα με τίτλο: 
‘Βασικές αρχές επείγουσας 

νευροχειρουργικής’, του 9ου εξαμήνου του 
ακαδημαϊκού έτους 2016-1017, με 2 ώρες 
εβδομαδιαίας διδασκαλίας και 8 ώρες συνολικής 

διδασκαλίας. 
  

01/01/2017 έως 31/08/2017Διδακτικό έργο ως Πανεπιστημιακός 
Υπότροφος στο Τμήμα της Ιατρικής του 
Πανεπιστημίου Θεσσαλίας, στο μάθημα με 

τίτλο:‘Βασικές αρχές επείγουσας 
νευροχειρουργικής’, του 9ου εξαμήνου του 
ακαδημαϊκού έτους 2016-1017, με 2 ώρες 

εβδομαδιαίας διδασκαλίας και 8 ώρες συνολικής 
διδασκαλίας. 



 21 

 
17/02/2017  Συμμετοχή στα μετεκπαιδευτικά μαθήματα 

των ειδικευομένων της Νευροχειρουργικής 
Κλινικής του Πανεπιστημιακού Νοσοκομείου 

Λάρισας.  
Θέμα της διάλεξης: «Χειρουργική Όγκων 
Πρόσθιου Κρανιακού    Βόθρου».  

Διάρκεια της ομιλίας:120 λεπτά, Παρασκευή 
10:00 π.μ. στην αίθουσα σεμιναρίων του Τομέα 
Νευρολογίας και Αισθητηρίων Οργάνων. 

 
30/10/2017 Διδακτικό έργο ως Πανεπιστημιακός 

Υπότροφος στο Τμήμα της Ιατρικής του 
Πανεπιστημίου Θεσσαλίας, στο μάθημα με 
τίτλο:‘Βασικές αρχές επείγουσας 

νευροχειρουργικής’, του 9ου εξαμήνου του 
ακαδημαϊκού έτους 2016-1017, Διάλεξη: 

Διάγνωση και Αντιμετώπιση ασθενούς με 
Υπαραχνοειδή Αιμορραγία (Μέρος ΙΙ). 

 

06/11/2017  Διδακτικό έργο ως Πανεπιστημιακός 
Υπότροφος στο Τμήμα της Ιατρικής του 
Πανεπιστημίου Θεσσαλίας, στο μάθημα με 

τίτλο:‘Βασικές αρχές επείγουσας 
νευροχειρουργικής’, του 9ου εξαμήνου του 

ακαδημαϊκού έτους 2016-1017, Διάλεξη : 
Διάγνωση και Αντιμετώπιση ασθενούς με  
Εγκεφαλική Αιμορραγία. 

 

 

VII. ΕΡΕΥΝΗΤΙΚΗ ΔΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΑ 

Α.ΔΙΔΑΚΤΟΡΙΚΉ  ΔΙΑΤΡΙΒΉ (PhD) 

 
 

04/04/11          Απόκτηση τίτλου  Διδάκτορα του 
Πανεπιστημίου Ιωαννίνων Πρύτανης 

Τριαντάφυλλος Αλμπάνης 

 
Τίτλος Διατριβής: «Η ΣΥΣΧΕΤΙΣΗ ΤΩΝ ΠΕΡΙΕΓΧΕΙΡΗΤΙΚΩΝ 

ΕΥΡΗΜΑΤΩΝ ΤΗΣ ΝΕΥΡΟΠΑΡΑΚΟΛΟΥΘΗΣΗΣ 

ΜΕ ΤΗΝ ΕΚΒΑΣΗ ΤΩΝ ΑΣΘΕΝΩΝ ΜΕ 

ΑΥΧΕΝΙΚΗ ΔΙΣΚΟΚΗΛΗ»  
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Περίληψη:  Πρωταρχικός σκοπός της νευροπαρακολούθησης 
είναι η αποφυγή τραυματισμού των νευρικών 

στοιχείων: του νωτιαίου μυελού (ΝΜ) και των 
νευρικών ριζών. Εκτός από την χρησιμότητα 

αυτή, στην παρούσα μελέτη αναζητείται η 
προγνωστική αξία των διακρανιακών κινητικών 
προκλητών δυναμικών (ΔΚΠΔ) ή TcMEP ως προς 

την μετεγχειρητική έκβαση, μετά από μια 
επιτυχή χειρουργική επέμβαση για κήλη 
μεσοσπονδυλίου δίσκου στην αυχενική μοίρα 

(ΚΜΔ ΑΜΣΣ). Η αποσυμπίεση του ΝΜ ήταν ίδια 
σε όλα τα περιστατικά και ήταν πλήρης. Δεν ήταν 

όμως πάντα προβλέψιμο το μετεγχειρητικό 
αποτέλεσμα. Η πρόβλεψη αυτής της έκβασης 
προσδίδει προγνωστική αξία στα ΠΔ. 

Διεγχειρητικά πάντα παρατηρούνταν αύξηση του 
εύρους των ΠΔ με την αποσυμπίεση. Ο βαθμός 

αύξησης των ΠΔ πάνω από μία ορισμένη τιμή, 
ήταν ανάλογος του βαθμού της κλινικής 
βελτίωσης των ασθενών. Σκοπός αυτής της 

έρευνας είναι να ορίσει επίσης, αυτήν ακριβώς 
την τιμή (κατώφλι) πάνω από την οποία 
παρατηρούνταν οι συσχετίσεις μεταξύ 

ηλεκτροφυσιολογικών ευρημάτων και κλινικής 
εικόνας.  Σε ΚΜΔ ΑΜΣΣ μετά την αποσυμπίεση, 

χρησιμοποιώντας την πρόσθια αυχενική 
μικροδισκεκτομή και τοποθέτηση κλωβών/ΠΑΜΚ 
η βελτίωση του ασθενούς είναι αναμενόμενη. 

Εκείνο που δεν γνωρίζουμε, είναι η χρονιότητα 
αυτής της βλάβης, το πότε ξεκίνησε και το βαθμό 
της μετεγχειρητικής βελτίωσης. Βιβλιογραφικά 

μέχρι σήμερα δεν αναφέρεται ότι η βελτίωση των 
δυναμικών συνεπάγεται άμεσης κλινικής 

βελτίωσης του ασθενή. Η παρούσα μελέτη 
επιβεβαιώνει: α) την σημασία των TcMEP κατά 
την διάρκεια των επεμβάσεων ΠΑΜΚ για ΚΜΔ 

ΑΜΣΣ για την αποφυγή διεγχειρητικών βλαβών 
στην πυραμιδική οδό, ενημερώνοντας έγκαιρα 

τον χειρουργό για τους χειρισμούς του, β) την 
συσχέτιση ανάμεσα στις αλλαγές του πλάτους των 
TcMEP και της μείωσης του ριζιτικού πόνου στις 

ίδιες επεμβάσεις, βάση της κλίμακας VAS. 
Συνεπώς τα TcMEP έχουν επιπλέον προγνωστικό 
ρόλο για την εκτίμηση της μετεγχειρητικής 

βελτίωσης των ασθενών. Ωστόσο, απαιτούνται 
περισσότερες μελέτες με μεγαλύτερες σειρές 
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ασθενών, ώστε να επιβεβαιωθούν τα 
αποτελέσματα μας.  

 

 Β. ΜΕΤΑΠΤΥΧΙΑΚΟ (MASTER) (MSc) 

 

17/07/17   Απόκτηση  Μεταπτυχιακού (Master) με τίτλο: 
Σίγμα υποδοχείς (σ ή S) και καρκίνος, 

Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας ,Σχολή Επιστημών 
Υγείας ,Τμήμα Ιατρικής, Μεταπτυχιακό 
Πρόγραμμα Σπουδών, ‘Γενετική του ανθρώπου’, 

Εργαστήριο Φαρμακολογίας 
                                     
 

Τίτλος Μεταπτυχιακού: Σίγμα υποδοχείς (σ ή S) και καρκίνος 

Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας, Σχολή Επιστημών 
Υγείας ,Τμήμα Ιατρικής, Μεταπτυχιακό 

Πρόγραμμα Σπουδών, ‘Γενετική του 
ανθρώπου’,Εργαστήριο Φαρμακολογίας 

 

Περίληψη:  Αρχικά οι σ υποδοχείς είχαν προταθεί ως 

υποκατηγορία των οπιοειδών υποδοχέων. 
Σήμερα, είναι γνωστό ότι αποτελούν μη οπιοειδείς 
μεμβρανικές πρωτεΐνες του ενδοπλασματικού 

δικτύου και σχετίζονται με νευροψυχιατρικές 
διαταραχές. Οι σ υποδοχείς διακρίνονται σε δύο 

υποκατηγορίες ανάλογα με  την ικανότητά τους 
να δεσμεύουν κάποια φάρμακα: τους Sigma – 1 
(σ1) και τους Sigma – 2 (σ2) υποδοχείς. 

Ο σ1 υποδοχέας βρίσκεται στην περιοχή επαφής 
Ενδοπλασματικού δικτύου-Μιτοχονδρίου (ΜΑΜ), 

στο ήπαρ/ σπλήνα/ καρδιά/ιππόκαμπο. Το 
καρβοξυτελικό του άκρο, εμφανίζει λειτουργία 
πρωτεΐνης – συνοδού, προάγοντας την σωστή 

αναδίπλωση νεοσυντιθέμενων πρωτεϊνών και 
ρυθμίζοντας την αποδόμηση των κακώς 
αναδιπλωμένων. Συμμετέχει στην ενδο-

οργανιδιακή σηματοδότηση  του μιτοχονδρίου- 
Ε/Δ, του πυρήνα- Ε/Δ, και της 

κυτταροπλασματικής μεμβράνης - Ε/Δ.  
Ο σ2 υποδοχέας δεν είναι πλήρως μελετημένος, 
αφού το γονίδιο και η αμινοξιτελική του  

αλληλουχία είναι άγνωστες. Σύμφωνα με μελέτες, 
ο σ2 υποδοχέας ταυτίζεται με τον PGRMC1. 
Βρίσκονται στο Ν.Σ. / ήπαρ/ νεφρούς/ καρδιά/ 
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γαστρεντερικό σωλήνα, αλλά σε χαμηλότερα 
επίπεδα από τον σ1.Πιθανά σχετίζονται με : τα 

κανάλια ιόντων και την επιβίωση των καρκινικών 
κυττάρων 

Επειδή με την έναρξη του ανεξέλεγκτου 
κυτταρικού πολλαπλασιασμού, η συγκέντρωση 
των σ1 και των σ2 αυξάνεται, σε διάφορους 

τύπους καρκίνου όπως πνεύμονα/ ορθοκολικού/ 
μαστού/ παγκρέατος, ενώ οι προσδέτες τους 
αναστέλλουν τον πολλαπλασιασμό και οδηγούν 

σε απόπτωση πιθανά μέσω των κασπασών, ο 
συνδυασμός τους με τα ήδη υπάρχοντα 

αντικαρκινικά φάρμακα μπορεί να αυξήσει τη 
δράση των δεύτερων. Οι σ2 προσδέτες, ήδη 
χρησιμοποιούνται σε απεικονιστικές μεθόδους 

για διάγνωση διαφόρων μορφών καρκίνου. 

  Η μελέτη λοιπόν της δυνητικής χρήσης των 

προσδετών των σ1 και σ2 υποδοχέων ως 
αντικαρκινικοί παράγοντες, αλλά και η μεγάλη 
χρησιμότητα τους στην απεικόνιση των όγκων, 

αποτελεί μέχρι και σήμερα το ιερό δισκοπότηρο 
σε αυτόν τον τομέα. 

 

 

VIII.ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟ-ΣΥΓΓΡΑΦΙΚΟ ΕΡΓΟ 

  

Α. ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΕΙΣ-ΔΗΜΟΣΙΕΥΣΕΙΣ ΣΕ ΣΥΝΕΔΡΙΑ ΚΑΙ ΠΕΡΙΟΔΙΚΑ            

1.Παρουσίαση εργασιών σε Διεθνή και Ελληνικά συνέδρια 

              

1α) Αναρτημένες ανακοινώσεις (υπό μορφή poster) σε ελληνικά 
συνέδρια 
 

1. Οσφυϊκή παρααρθρική κύστη. Αναφορά μιας περίπτωσης:Γ. 
Αλεξίου, Δ.    Παχατουρίδης, Γ. Φωτακόπουλος, Α. Γούσια, Ε. 

Λάμπρη, Ε. Μίχος, Α. Ζυγούρης, Σ. Βούλγαρης. 1ο Πανελλήνιο 
Συνέδριο Σπονδυλικής Στήλης Αθήνα 20-23 Σεπτεμβρίου 2007 

 

2. ‘Γλοιοβλάστωμα μιμούμενο απόστημα σε ασθενή με χρόνια 
λεμφωγενή λευχαιμία’: Γ. Αλεξίου, Σ.Τσιούρης, Α.Φωτόπουλος, 
Α.Κυρίτσης, Γ.Φωτακόπουλος, Δ.Δρόσος, Σ.Βούλγαρης. 

(1)Νευροχειρουργική κλινική (2)Τμήμα πυρηνικής Ιατρικής 
(3)Νευρολογική κλινική.Πανεπιστημιακού Νοσοκομείου Ιωαννίνων. 

http://www.epostersonline.com/spine2012/?q=node/8
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22ο Πανελλήνιο συνέδριο Νευροχειρουργικής 11-14 Ιουνίου 2008, 
Αστέρας  Βουλιαγμένης, Αθήνα 

 
3. ‘Σπάνια απεικονιστική εμφάνιση εγκεφαλικών μεταστάσεων σε 

ασθενή με καρκίνο του προστάτη’: Γ.Μηλιαράς, Ε.Μπριασούλης, 
Α.Ζήκου, Γ.Φωτακόπουλος, Μ.Αργυροπούλου, Σ.Βούλγαρης. 
(1)Νευροχειρουργική κλινική (2)Ογκολογική κλινική (3)Ακτινολογικό 

Τμήμα  
 Πανεπιστημιακού Νοσοκομείου Ιωαννίνων. 22ο Πανελλήνιο συνέδριο 

Νευροχειρουργικής 11-14 Ιουνίου 2008, Αστέρας Βουλιαγμένης, 

Αθήνα. 
 

4.  ‘Χειρουργική αντιμετώπιση χρόνιου υποσκληριδίου 
αιματώματος. Υπάρχει τρόπος μείωσης των μετεγχειρητικών 
υποτροπών’: 

Δ.Παχατουρίδης,Ε.Μίχος,Α.Ζυγούρης,Γ.Φωτακόπουλος,Δ.Δρόσος,Σ
.Βούλγαρης.Πανεπιστημιακή Νευροχειρουργική κλινική 

Πανεπιστημιακού Νοσοκομείου          Ιωαννίνων. 22ο Πανελλήνιο 
συνέδριο Νευροχειρουργικής 11-14 Ιουνίου 2008, Αστέρας 
Βουλιαγμένης, Αθήνα 

 
5. ‘Υδροκέφαλος μετά από αποσυμπιεστική κρανιεκτομία. Ποια η 

θεραπευτική του αντιμετώπηση’: Δ.Παχατουρίδης, Ε.Μίχος, 

Α.Ζυγούρης,Γ.Φωτακόπουλος, Δ.Δρόσος,Σ.Βούλγαρης. 
Πανεπιστημιακή Νευροχειρουργική κλινική Πανεπιστημιακού 

Νοσοκομείου      Ιωαννίνων. 22ο Πανελλήνιο συνέδριο 
Νευροχειρουργικής 11-14 Ιουνίου 2008, Αστέρας Βουλιαγμένης, 
Αθήνα. 

 
6. “Eπιπεδα IgE ορού. ένας νέος υποσχόμενος βιοδείκτης 

γλοιωματος”. Αλεξίου Γ., Καλλιντέρη Α., Ζυγούρης 

Α., Φωτακόπουλος Γ., Κατσιάφας    Ι., Σαββανής Γ., Μίχος Ε. , 
Παχατουρίδης Δ., Μαυρίδης Α.Κ., Βούλγαρης 

Σ.,(1)Νευροχειρουργική κλινική (2)Εργαστήριο Μικροβιολογίας, 
Πανεπιστημιακό Νοσοκομείο Ιωαννίνων. 25ο Πανελλήνιο Συνέδριο 
Νευροχειρουργικής,23-25 Ιουνίου, Divani Caravel    Hotel, Αθήνα 

2011: 
 

7. Διάκριση νεοπλασματικών από μη νεοπλασματικών 
χωροκατακτητικών εξεργασιών εγκεφάλου με τη χρήση 
99ΜΤC-TETROFOSMIN SPECT. Γ. Αλεξίου, Σ. Τσιούρης, Α. 

Κυρίτσης, Γ. Φωτακόπουλος, Σ. Βούλγαρης, Α. Φωτόπουλος. 2o 
Πανελλήνιο Συνέδριο Ογκολογικής Απεικόνισης. 9 -11 Δεκεμβρίου 
2011,  Αθήνα. 

 

http://www.epostersonline.com/spine2012/?q=node/8
http://www.epostersonline.com/spine2012/?q=node/8
http://www.epostersonline.com/spine2012/?q=node/8
http://www.epostersonline.com/spine2012/?q=node/8
http://www.epostersonline.com/neusurg2011/?q=node/1685
http://www.epostersonline.com/neusurg2011/?q=node/1687
http://www.epostersonline.com/neusurg2011/?q=node/1689
http://www.epostersonline.com/neusurg2011/?q=node/1689
http://www.epostersonline.com/neusurg2011/?q=node/1690
http://www.epostersonline.com/neusurg2011/?q=node/1691
http://www.epostersonline.com/neusurg2011/?q=node/1693
http://www.epostersonline.com/neusurg2011/?q=node/1694
http://www.epostersonline.com/neusurg2011/?q=node/1695
http://www.epostersonline.com/neusurg2011/?q=node/1696
http://www.epostersonline.com/neusurg2011/?q=node/1698
http://www.epostersonline.com/neusurg2011/?q=node/1698
http://www.epostersonline.com/neusurg2011/?q=node/1697
http://www.epostersonline.com/neusurg2011/?q=node/1697
http://www.epostersonline.com/neusurg2011/?q=node/1
http://www.epostersonline.com/neusurg2011/?q=node/1
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8. Υποτροπή οσφυϊκής δισκοκήλης: ανάλυση μετεγχειρητικών 
και μετεγχειρητικών παραμέτρων. Γ. Αλεξίου ,Γ. 

Φωτακόπουλος, Α.Ζυγούρης, Ι.Κατσιάφας, Γ.Σαββανής, Ε,Μίχος, 
Δ.Παχατουρίδης, Σ.Βούλγαρης. Πανεπιστημιακό Νοσοκομείο 

Ιωαννίνων, Νευροχειρουργική κλινική. 6ο  Πανελλήνιο συνέδριο 
σπονδυλικής στήλης 25-28 Οκτωβρίου 2012. 

 

9. Συσχέτιση ηλικίας, φύλου και δείκτη μάζας σώματος με 
απεικονιστικά ευρήματα και μετεγχειρητική έκβαση ασθενών 
με οσφυϊκή δισκοκήλη. Γ. Αλεξίου , Α.Ζυγούρης, Γ. 

Φωτακόπουλος, Ι.Κατσιάφας, Χ.Τσιτσιπάνης, Γ.Ζήκα, Γ.Σαββανής, 
Ε,Μίχος, Δ.Παχατουρίδης, Σ.Βούλγαρης. Πανεπιστημιακο 

Νοσοκομείο Ιωαννίνων, Νευροχειρουργική κλινική. 6ο  Πανελλήνιο 
συνέδριο σπονδυλικής στήλης 25-28 Οκτωβρίου 2012 
 

 
10. Αποτελεσματικότητα της οικονομικής διαχείρησης πόρων 

υλικοτεχνικού εξοπλισμού. Η εμπειρία μας από τη χρήση 
εξοπλισμού νευροπαρακολούθησης σε όγκους εγκεφάλου. 
Τσιανάκα Ε., Φωτακόπουλος Γ., Βαγκόπουλος Κ., Γιάννης Θ., 

Τάσιου Α., Γάτος Χ., Σιάσιος Ι., Γεωργιάδης Ι, Φουντάς 
Κ.Πανεπιστημιακό Νοσοκομείο Λάρισας, 2016, Νευροχειρουργική 
Κλινική. 

 
11. Αίτια Επανεισαγωγής Ασθενών Χειρουργημένων για 

Παθολογία της Σπονδυλικής Στήλης. Τσιανάκα Ε, Πασχάλης Θ, 
Τάσιου Α, Γάτος Χ, Μπρότης Α, Φωτακόπουλος Γ,  Πατεράκης Κ, 
Φουντάς Κ. Νευροχειρουργική Κλινική, Πανεπιστημιακό Νοσοκομείο 

Λάρισας, Τμήμα Ιατρικής, Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας, 16-18 Ιουνίου 
.Πανελληνιο συνέδριο Νευροχειρουργικής 2016 Βόλος 

 

12. Intracranial Pressure Changes during Restorative Cranioplasty 
Procedures: Preliminary Results E. Tsianaka, G. Fotakopoulos, 

A. Tasiou, T. Giannis, H. Gatos, K.N. Fountas, Department of 
Neurosurgery, School of Medicine, University of Thessaly, Larisa, 
Greece, AANS 2017 

 

 1β) αναρτημένες ανακοινώσεις (poster) σε διεθνή  συνέδρια 

 
1. Tc-99m-Tetrofosmin Brain SPECT as a marker of glioma 

aggressiveness. Alexiou, G. A., Tsiouris, S., Vartholomatos, G., 
Fotakopoulos, G., Kyritsis, A. P., Fotopoulos, A. D., D. 

Pahatouridis1 , S. Voulgaris (2009, September). In EUROPEAN 
JOURNAL OF NUCLEAR MEDICINE AND MOLECULAR 

http://www.epostersonline.com/spine2012/?q=node/8
http://www.epostersonline.com/spine2012/?q=node/8
http://www.epostersonline.com/spine2012/?q=node/8
http://www.epostersonline.com/spine2012/?q=node/8
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IMAGING (Vol. 36, pp. S275-S275). 233 SPRING ST, NEW YORK, 
NY 10013 USA: SPRINGER. 

 
2.  ‘Intraoperative TcMEP and EMG changes of the adjacent level 

in anterior cervical discectomy. Analysis of 38 patients’: 
G.Fotakopoulos, E.Michos, A.Zigouris, D.Drosos, D.Pachatouridis, 
S.Voulgaris Neurosurgery clinic,University Hospital of 

Ioannina,Greece. 26th Annual meeting of the European section of 
the Cervical spine research society, 26-29 May 2006, corfu Island, 
Greece 

 
3. Symptomatic spinal lumbar juxtafacet cyst: A case 

report.Lampri, E., Alexiou, G., Doukas, M., Balasi, E., 
Fotakopoulos G., Voulgaris, S., & Goussia, A. (2007,     August). 
In VIRCHOWS ARCHIV (Vol. 451, No. 2, pp. 558-559). 233 SPRING 

STREET, NEW YORK, NY 10013 USA: SPRINGER. 
 

4. Spinal cord ependimomas. Prognostic factors and results of 
therapy. 
GA Alexiou, G Fotakopoulos, A Zigouris, D Drosos, G Savvanis, E 

Mihos, D Pachatouridis, S. Voulgaris. EANS 2011, 14th European 
Congress of neurosurgery, Rome, Italy, Oct 9-14, 2011: 

 

5. Results of surgical treatment of ruptured intracranial 
aneurysms 

GA Alexiou, G Fotakopoulos, D Pachatouridis, A Zigouris, E 
Mihos, D Drosos, G Savvanis, S. Voulgaris. EANS 2011, 14th 
European Congress of neurosurgery, Rome, Italy, Oct 9-14, 2011: 

 
6. ’The preliminary results-signs and our experience in 

decompressive craniectomy following the severe traumatic 

brain injury.  Vagkopoulos K. MD, Tsianaka E. MD, Fotakopoulos 
G. MD PhD, Gatos C. MD, Siasios I. MD, Georgiadis I. MD, 

Fountas K. MD PhD. 9th EUROPEAN CONGRESS FOR 
INTEGRATIVE MEDICINE, ECIM 2016 Global Summit on 
Integrative Medicine and Healthcare, 9-10-11th September 2016 – 

Budapest 
 

7. Intracranial Pressure Changes during Restorative Cranioplasty 
Procedures: Preliminary Results. Ε Tsianaka, G. Fotakopoulos, 
A. Tasiou, T. Giannis, H. Gatos, K.N. Fountas. Department of 

Neurosurgery, School of Medicine, University of Thessaly, Larisa, 
Greece. AANS 2017 
 

8. Chronic subdural hematoma: a comparative study between one 
single burr hole with irrigation or no irrigation, mini 
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craniotomy and conservative treatment I. Georgiadis, G. 
Fotakopoulos, C. Gatos, T. Giannis, C. Tzerefos, A. Tzannis, T. 

Paschalis, A. Tasiou, K. Fountas .EANS 1-5 Oct., 2017, Venice, 
Italy. (Accepted: 9 June, 2017) 

 

 

2. Παρουσίαση εργασιών ως ομιλία σε Διεθνή και Ελληνικά 

συνέδρια (Oral   Presentation) //PROCCEDINGS 1 
 

 

1.  ‘Εγχείρηση Caldwell-Luc. Σε ποιες περιπτώσεις έχει ένδειξη 
σήμερα. ’Αποστολόπουλος Κ., Μακρής Α., Φωτακόπουλος 

Γ.,Λαμπροπούλου Α., Κλεφτόγιαννης Δ. ΩΡΛ Κλινική Νοσοκομείου 
Καλαμάτας. 21οΙατρικό συνέδριο Ενόπλεων Δυνάμεων, Ξενοδοχείο 
Makedonia Palace,Θεσσαλονίκη 23-26 Νοεμβρίου 2006 

  
 

2  ‘Αντιμετώπιση αυχενικής μυελοπάθειας με πρόσθια 
προσπέλαση χωρίς σταθεροποίηση με βίδες’:  Σ.Βούλγαρης, 
Ν.Μιχάλαινας, Ε.Μίχος, Α.Ζυγούρης, Δ.Δρόσος, Γ.Φωτακόπουλος, 

Γ.Μηλιαράς, Δ.Παχατουρίδης. Πανεπιστημιακό Νοσοκομείο 
Ιωαννίνων, Νευροχειρουργική κλινική. 33ο ΣΥΜΠΟΣΙΟ 
ΣΠΟΝΔΥΛΙΚΗΣ ΣΤΗΛΗΣ ‘Ν. ΓΙΑΝΝΕΣΤΡΑΣ-Π. ΣΜΥΡΝΗΣ’ 

Ξενοδοχείο Royal Myconian, Μύκονος 24 έως 27   Μαίου 2007 
 

3. Incidence Study of posttraumatic amnesia in 6-18 years old 
individuals. Tsianaka E, Karakitsios P, Fotakopoulos G, Fileli E, 
Fountas K. 26th Hellenic Congress of Greek General and Family 

medicine Society. April 2014, Corfu, Greece. 
 
4. Post-traumatic Hydrocephalus after Decompressive 

craniectomy in patients suffering severe traumatic brain 
injuries (TBI). Tsianaka E, Fotakopoulos G, Gatos C, Siasios I, 

Fountas K. 28th Annual Hellenic Congress of Neurosurgery (with 
international participation). June 2014, Kavala, Greece. 

 

5. Post-traumatic amnesia in older than 65 years old individuals. 
Tsianaka E, Karakitsios P, Fotakopoulos G, Vrachnidis S, Fountas 

K. 27th Hellenic Congress of Greek General and Family medicine 
Society. April 2015, Iraklio, Creta, Greece. 

 

6. Mild post-traumatic amnesia. Incidence and study of various 

factors. Tsianaka E, Karakitsios P, Fotakopoulos G, Tasiou A, 

http://www.epostersonline.com/spine2012/?q=node/8
http://www.epostersonline.com/spine2012/?q=node/8
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Fountas K. “29th Annual Hellenic Congress of Neurosurgery”. 

Greek Neurosurgical Society. May 2015, Athens, Greece. 

7. Ανάλυση κόστους- αποτελεσματικότητας τριών διαφορετικών 

διαγνωστικών στρατηγικών, σε περίπτωση υποψίας 
πολύμορφου γλοιοβλαστώματος (GBM). Τσιανάκα Ε, Καρακίτσιος 
Π, Φωτακόπουλος Γ, Γιάννης Θ, Φουντάς Κ1 1 , 2015, 

Νευροχειρουργική Κλινική ΠΓΝ Λάρισας.2 ΓΝ Κοζάνης «Μαμάτσειο». 

8.Clipping versus coiling, in anterior circulation ruptured 

intracranial aneurysms: A meta-analysis. Eleni Tsianaka; George 
Fotakopoulos, Michael Spyrou; Kostas Fountas; Juha 
Hernesniemi. WFNS Brudenko Moscha 2017 

9.Early Surgery in Patients Suffering Poor Grade Aneurysmal 
Subarachnoid Hemorrhage: A Single Institution Experience: A. 

Tasiou, Th. Paschalis, G. Fotakopoulos, EZ. Kapsalaki, Ch. 
Rountas, Th. Giannis, H. Gatos, A. Brotis, I. Georgiadis, K.N. 
Fountas.EANS, Nice , France. 8-9 Sept. 2017 (Accepted: 20 July 

2017) 

 

3.Δημοσίευση εργασιών σε Διεθνή και Ελληνικά συνέδρια υπό την 

μορφή          περιλήψεων στον τόμο πρακτικών του συνεδρίου 
 

3α)  Δημοσιεύσεις  ως  περιλήψεις σε τόμο πρακτικών   Ελληνικών 
συνεδρίων 
 

1. 32ο Ετήσιο Πανελλήνιο Ιατρικό Συνέδριο. 9-13 Μαΐου, 2006. 
Εγχείρηση KASHIMA. Αποτελέσματα σε 6 περιστατικά. Κ. 
Αποστολόπουλος, Α Λαμπροπούλου, Ν. Γραμματικόπουλος, Α Μακρής, 

Δ Κλεφτόγιαννης, Γ Φωτακόπουλος. Νοσοκομείο Καλαμάτας. 
 

2. 32ο Ετήσιο Πανελλήνιο Ιατρικό Συνέδριο. 9-13 Μαΐου, 2006. 
Υποτροπιάζουσα δυσποια αποφρακτικού τύπου λόγω 
οστεοφύτων των Α3,4,5 αυχενικών σπονδύλων.Forestier’s 

disease. Κ. Αποστολόπουλος, Α Λαμπροπούλου, Ν. 
Γραμματικόπουλος, Α Μακρής, Δ Κλεφτόγιαννης, Γ Φωτακόπουλος. 

Νοσοκομείο Καλαμάτας 
 

3. 32ο Ετήσιο Πανελλήνιο Ιατρικό Συνέδριο. 9-13 Μαΐου, 2006. 

Ανασκόπηση 160 περιστατικών αφαίρεσης ψαροκκόκαλου από 
τον φάρυγγα. Κ. Αποστολόπουλος, Α Μακρής, Γ Φωτακόπουλος., Α 
Λαμπροπούλου, Ν. Γραμματικόπουλος, Δ Κλεφτόγιαννης, Νοσοκομείο 

Καλαμάτας. 
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4. 33ο Συμπόσιο Σπονδυλικής  Στήλης « Ν. Γιαννέστρας-Π. Σμυρνής» 
Μύκονος 24-27 Μαΐου  2007.Τόμος 1   σελίδα  46    Περίληψη   11. 

Αντιμετώπιση αυχενικής μυελοπάθειας με πρόσθια προσπέλαση 
χωρίς σταθεροποίηση με βίδες.Σ. Βούλγαρης, Ν. Μιχάλαινας, Ε. 

Μίχος, Α. Ζυγούρης, Δ. Δρόσος, Γ. Φωτακόπουλος, Γ. Μηλιαράς, Δ. 
Παχατουρίδης.  

 

5. 6ο Συνέδριο κλινικής ογκολογίας Δυτικής Ελλάδος 25-26 Φεβρουαρίου 
2006 ,Porto Rio ,Πάτρα. Ο συνδυασμός μιτοξανδρόνης και 
πρεδνιζόνης στον ορμονοανταντοχο καρκίνο του προστάτου. 

Κ.Σκρεπέτης, Γ.Φωτακόπουλος, Ι.Καρμπαλιώτης. Ουρολογική 
κλινική ΓΝΝ Καλαμάτας. 

 
6. 11ο Πανελλήνιο συνέδριο χειρουργικών λοιμώξεων 20-22 Νοεμβρίου 

2009,Du Lac ,Ιωάννινα Εγκεφαλικό απόστημα: Απεικονιστικά 

ευρήματα και θεραπευτική επιλογή. Α.Ζυγούρης Δ.Παχατουρίδης, , 
Ε,Μίχος, Δ.Δρόσος, Γ. Φωτακόπουλος, Ζήκου Α., Σ.Βούλγαρης. 

 
7. 9ο Πανελλήνιο συνέδριο Υγείας 2013. Αποτελέσματα της 

οικονομικής διαχείρησης πόρων υλικοτεχνικού εξοπλισμού. Η 

εμπειρία μας, από τη χρήση εξοπλισμού νευροπαρακολούθησης 
σε όγκους εγκεφάλου. Τσιανάκα Ε., Φωτακόπουλος Γ., 
Βαγκόπουλος Κ., Γιάννης Θ., Τάσιου Α., Γάτος Χ., Σιάσιος Ι., 

Γεωργιάδης Ι, Φουντάς Κ.Πανεπιστημιακό Νοσοκομείο Λάρισας, 
Νευροχειρουργική Κλινική. 

 
8. 27ο Πανελλήνιο Συνέδριο Νευροχειρουργικής 27-29 Ιουνίου 2013. 

Συσχέτηση των διαταραχών πηκτικότητας με τα επίπεδα 

γλυκόζης ορού σε κρανιοεγκεφαλικές κακώσεις. Αλεξίου 
Γ.,  Φωτακόπουλος Γ., Γ. Λιανός, Παχατουρίδης Δ., Βούλγαρης Σ. 
Νευροχειρουργική κλινική 

 
9. 28th European Federation Congress of the International College of 

Surgeons, Thessaloniki, Greece; 04/2014. The value of the 
angiogenetic targeted treatment (TMZ & Radiotherapy) and 
neuronavigation assisted tumor excision in the patients’ 

survival with GBM. George Fotakopoulos, Ioannis Siasios, Gatos 
Charalabos, Fanis Giannis, Effie Z. Kapsalaki, Kostas N. Fountas  

 
10. 26ο Πανελλήνιο συνέδριο Γενικής Ιατρικής, Κέρκυρα 23-26 Απριλίου 

2014. Μετατραυματική υδροκεφαλία  σε ασθενείς με σοβαρή 

ΚΕΚ και αποσυμπιεστική κρανιεκτομία : Ε. Τσιανάκα, Γ. 
Φωτακόπουλος, Χ. Γάτος, Ι. Σιάσιος, Κ. Φουντάς Νευροχειρουργική 
Κλινική, Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο , Λάρισας.  

 

http://www.epostersonline.com/neusurg2011/?q=node/1685
http://www.epostersonline.com/neusurg2011/?q=node/1685
http://www.epostersonline.com/neusurg2011/?q=node/1690
http://www.epostersonline.com/neusurg2011/?q=node/1695
http://www.epostersonline.com/neusurg2011/?q=node/1698


 31 

11. 26ο Πανελλήνιο συνέδριο Γενικής Ιατρικής, Κέρκυρα 23-26 Απριλίου 
2014. Μελέτη συχνότητας εμφάνισης περιτραυματικής αμνησίας 

σε άτομα 6 έως 18 ετών. Ε. Τσιανάκα, Π.Σ Καρακίτσιος, Γ. 
Φωτακόπουλος, Ευχάρις Φιλέλη,Κ. Φουντάς Νευροχειρουργική 

Κλινική, Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο Λάρισας. 
 

 

3β)  Δημοσιεύσεις ως περιλήψεις στον τόμο πρακτικών Διεθνών 
συνεδρίων 

 

1. Carpometacarpal dislocations on the ulnar side of the hand 
following minor        injury.2006. C.Liarakos, E.Sklika, 

P.Christofilos, G.Fotakopoulos. XIth FESSH congress 
 

2. “Coagulopathy in Moderate Head Injury. The role of Early Use 

of Low Molecular Weight Heparin” Pachatouridis D. Michalenas 
N. Michos E. Zigouris A. Drossos D Fotakopoulos G. Voulgaris S. 

EANS 2007 European Congress of Neurosurgery SECC, Glasgow. 
UK 2-7 September 2007. 
 

3. 99mTC-Tetrofosmin brain SPECT to predict glioma 
aggressiveness. Alexiou GA, Tsiouris S, Vartholomatos G, 
Fotakopoulos G, Kyritsis AP, Fotopoulos AD, Pachatouridis 

D.,Voulgaris S.Neurosurgery Nuclear medicine,Molecular 
biology,Neurology,University hospital of Ioannina. Marseille 

Neurosurgery 2009,Joint annual meeting EANS-SFNC, 27-31 
march,Marseille,France.  
 

4. Evaluation of glioma aggressiveness by 99mTc-Tetrofosmin 
SPECT. Alexiou GA, Tsiouris S, George Vartholomatos, 
Fotakopoulos G, Kyritsis AP, Andreas Zigouris,Fotopoulos AD 

,Voulgaris S. Department of Neurosurgery, University Hospital of 
Ioannina, Ioannina, Greece. XIV World Congress of Neurological 

Surgery 30 Aug-4 Sept, 2009 Boston.  
 

5. The relationship between sex, age and body mass index with 

imaging findings and outcome in patients with lumbar disk 
herniation.G. Alexiou, A. Zigouris, G. Fotakopoulos, I. Katsiafas, 

C. Tsitsipanis, G. Savvanis, E. Michos, D. Pachatouridis, S. 
Voulgaris. XIV World Congress of Neurological Surgery 30 Aug-4 
Sept, 2009 Boston  

 

4. Δημοσίευση εργασιών στα πρακτικά των συνεδρίων υπό την 
μορφή πλήρων    εργασιών// PROCCEDINGS 2 
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1. ‘Εγχείρηση Caldwell-Luc.Σε ποιες περιπτώσεις έχει ένδειξη 
σήμερα.’ Αποστολόπουλος Κ., Μακρής Α., Φωτακόπουλος Γ, 

Λαμπροπούλου Α., Κλεφτόγιαννης Δ., ΩΡΛ Κλινική Νοσοκομείου 
Καλαμάτας. 21ο Ιατρικό συνέδριο Ενόπλεων Δυνάμεων, Ξενοδοχείο 

Makedonia Palace, Θεσσαλονίκη 23-26 Νοεμβρίου 2006  
 
 

2. ‘Ενδοσκοπική ηλεκτροχειρουργική καυτηρίαση της 
σφηνουπερώιας ή οπίσθιος επιπωματισμός ρινός’: 
Αποστολόπουλος Κ.,Λαμπροπούλου Α.,Γραμματικόπουλος 

Ν.,Μπατζακάκης Δ.,Φωτακόπουλος Γ. ΩΡΛ Κλινική Νοσοκομείου 
Καλαμάτας. 21ο Ιατρικό συνέδριο Ενόπλεων Δυνάμεων, Ξενοδοχείο 

Makedonia Palace,Θεσσαλονίκη 23 26 Νοεμβρίου 2006  
 
3. Λέμφωμα Αμυγδαλής. Ασυνήθης εμφάνιση του σαν οξύ 

περιαμυγδαλικό απόστημα’: Αποστολόπουλος Κ.,Λαμπροπούλου 
Α.,Μακρής Α.,Κλεφτόγιαννης Δ.,Φωτακόπουλος 

Γ.,Γραμματικόπουλος Ν.ΩΡΛ Κλινική Νοσοκομείου Καλαμάτας. 21ο 
Ιατρικό συνέδριο Ενόπλεων Δυνάμεων, Ξενοδοχείο Makedonia 
Palace,Θεσσαλονίκη 23-26 Νοεμβρίου 2006  

 
4.  ‘Αντιμετώπιση αυχενικής μυελοπάθειας με πρόσθια 

προσπέλαση χωρίς σταθεροποίηση με βίδες’: Σ.Βούλγαρης, 

Ν.Μιχάλαινας, Ε.Μίχος, Α.Ζυγούρης, Δ.Δρόσος, Γ.Φωτακόπουλος, 
Γ.Μηλιαράς, Δ.Παχατουρίδης. Πανεπιστημιακο Νοσοκομείο 

Ιωαννίνων, Νευροχειρουργική κλινική. 33ο ΣΥΜΠΟΣΙΟ 
ΣΠΟΝΔΥΛΙΚΗΣ ΣΤΗΛΗΣ ‘Ν. ΓΙΑΝΝΕΣΤΡΑΣ-Π. ΣΜΥΡΝΗΣ’ 
Ξενοδοχείο Royal Myconian, Μύκονος 24 έως 27   Μαίου 2007 

 
5.  ‘Διακρανιακά κινητικά προκλητά δυναμικά και 

ηλεκτρμυογραφικός έλεγχος σε στενώσεις σπονδυλικής 

σπονδυλικής στήλης’: Δ.Καραγεωργιάδης, 
Γ.Αλεξίου,Δ.Παχατουρίδης, Ε.Μίχος, Α.Ζυγούρης, Δ.Δρόσος, 

Γ.Φωτακόπουλος, Σ.Βούλγαρης. Πανεπιστημιακο Νοσοκομείο 
Ιωαννίνων,Νευροχειρουργική κλινική. 22ο Πανελλήνιο συνέδριο 
Νευροχειρουργικής 11-14 Ιουνίου 2008, Αστέρας Βουλιαγμένης, 

Αθήνα. 
 

6.  ‘Διακρανιακά κινητικά προκλητά δυναμικά και 
ηλεκτροφυσιολογικός έλεγχος σε επεμβάσεις αυχενικής 
δισκοκήλης’ Γ. Φωτακόπουλος, Γ. Αλεξίου, Δ.Παχατουρίδης, 

Ε,Μίχος, Δ.Καραγεωργιάδης, Δ.Δρόσος, Σ.Βούλγαρης. 2o Πανελλήνιο 
συνέδριο σπονδυλικής στήλης 25-27 Οκτωβρίου 2008, Χαλκιδική 
Sani Beach Hotel. Εκφυλιστικές παθήσεις σπονδυλικής στήλης. 

 

http://www.epostersonline.com/spine2012/?q=node/8
http://www.epostersonline.com/spine2012/?q=node/8
http://www.epostersonline.com/spine2012/?q=node/8
http://www.epostersonline.com/spine2012/?q=node/8
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7. ‘Διακρανιακά κινητικά προκλητά δυναμικά και 
ηλεκτροφυσιολογικός έλεγχος σε επεμβάσεις οσφυϊκής 

στένωσης. Γ. Φωτακόπουλος, Γ. Αλεξίου, Δ.Παχατουρίδης, 
Ε,Μίχος, Δ.Καραγεωργιάδης, Δ.Δρόσος, Σ.Βούλγαρης. 2o Πανελλήνιο 

συνέδριο σπονδυλικής στήλης 25-27 Οκτωβρίου 2008, Χαλκιδική 
Sani Beach Hotel. Εκφυλιστικές παθήσεις σπονδυλικής στήλης. 

 

8. Εκφυλιστικές παθήσεις σπονδυλικής στήλης. Αποτελέσματα 
της αποσυμπίεσης χωρίς σπονδυλοδεσία σε ασθενείς με 
οσφυική στένωση. Ζυγούρης Α, Σ.Βούλγαρης , Δ.Δρόσος , Γ. 

Φωτακόπουλος, Ε,Μίχος, Δ.Παχατουρίδης. 2o Πανελλήνιο συνέδριο 
σπονδυλικής στήλης 25-27 Οκτωβρίου 2008, Χαλκιδική Sani Beach 

Hotel. 
 
9. Εκφυλιστικές παθήσεις σπονδυλικής στήλης. Οπίσθια 

προσπέλαση μηνιγγιωμάτων σπονδυλικής στήλης. Σ.Βούλγαρης, 
Γ. Αλεξίου, Ε,Μίχος, Δ.Καραγεωργιάδης, Γ. Φωτακόπουλος , 

Ζυγούρης Α, Δ.Παχατουρίδης. 2o Πανελλήνιο συνέδριο σπονδυλικής 
στήλης 25-27 Οκτωβρίου 2008, Χαλκιδική Sani Beach Hotel. 

 

10. Εμμεση τραυματική οπτική νευροπάθεια. Αναφορά πέντε 
περιπτώσεων και ανασκόπηση της βιβλιογραφία. Γεώργιος 

Μηλιαράς
(1)

, Γεώργιος Φωτακόπουλος
(1)

, Ιωάννης Ασπρούδης
(2)

, 

Σπυρίδων Βούλγαρης
(1)

, Αναστασία Ζήκου
(3)

, Κωνσταντίνος 

Πολυζωίδης
(4),

(1)Πανεπιστημιακό Νοσοκομείο Ιωαννίνων: 

Νευροχειρουργική κλινική, (2)Οφθαλμολογική κλινική, 
(3)Ακτινολογικό τμήμα, (4)Πανεπιστήμιο Θεσσαλονίκης Νοσοκομείο 
Αχέπα Θεσσαλονίκης, Νευροχειρουργική κλινική. 23o Πανελλήνιο 

συνέδριο Νευροχειρουργικής, 10-13 Ιουνίου 2009,Thraki 
Palace,Αλεξανδρούπολη. 

 

11. Μη επεμβατικός προσδιορισμός της επιθετικότητας των 
γλοιωμάτων με τη χρήση 99mTC-Tetrofosmin spect. Γ. Αλεξίου 

,Σ.Τσιούρης, Γ.Βαρθολομάτος, Α.Κυρίτσης, Γ. Φωτακόπουλος, 
Α.Ζυγούρης, Δ.Δρόσος, Δ.Παχατουρίδης, Ε,Μίχος, Α.Φωτόπουλος, 
Σ.Βούλγαρης. Πανεπιστημιακο Νοσοκομείο Ιωαννίνων, 

Νευροχειρουργική κλινική. 23o Πανελλήνιο συνέδριο 
Νευροχειρουργικής, 10-13 Ιουνίου 2009,Thraki Palace, 

Αλεξανδρούπολη. 
 
12. Πρωτοπαθές πλασματοκύττωμα κρανιακού θόλου-περιγραφή 

περίπτωσης. Α.Ζυγούρης, Δ.Δρόσος, Γ.Φωτακόπουλος, Γ.Αλεξίου. 
Δ.Παχατουρίδης,Ε.Μίχος, Σ.Βούλγαρης. Πανεπιστημιακο 
Νοσοκομείο Ιωαννίνων, Νευροχειρουργική κλινική. 23o Πανελλήνιο 

http://www.epostersonline.com/spine2012/?q=node/8
http://www.epostersonline.com/spine2012/?q=node/8
http://www.epostersonline.com/spine2012/?q=node/8
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     5. Δημοσίευση εργασιών σε Διεθνή και Ελληνικά περιοδικά  
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Fotakopoulos G, Drosos D, Pahaturidis D. Posterior approach to 

ventrally  located spinal meningiomas. Eur Spine J. 2010 
Jul;19(7):1195-9. Epub 2010  Feb 3. 
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Correlation of matrix metalloproteinases-1 and -3 with patient 
age and grade of lumbar disc herniation.J Neurosurg Spine. 

2011 Feb;14(2):268-72. 
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survival after resection of a lung cancer metastasis. J Cancer 
Res Ther. 2011 Apr-Jun;7(2):230-1. 

 



 38 

14. Alexiou GA, Fotakopoulos G, Voulgaris S. Long-term surgical 
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Partheni, Dimitrios Konstantinou. Ataxic Gait due to Posterior 

Thoracic Spinal Cord Compression   by a Tarlov Cyst. J 
Neurosurg Sci-3117,2015. 

 

28. Brotis AG, Paraskevi TM, Tsitsopoulos P, Tasiou A, Fotakopoulos    

G,    Fountas KN. An evidence-based approach towards the 

craniocervical junction injury classifications. Eur Spine J. 2015 

May;24(5):931-9. 
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30. Fotakopoulos G, Tsianaka E, Siasios G, Vagkopoulos K, Fountas 
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